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Calendarul activititilor de prevenire a bullyingului si a
cyberbullyingului in mediul scolar
An scolar 2022-2023

Documentele de politici care stau la baza elaborarii ordinului nr. 4.343/2020 din 27 mai
2020 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor art. 7 alin, (1°1),
art. 56”1 si ale pet. 6”1 din anexa la Legea educatiei nationale nr. 1/2011, privind violenta
psihologica —bullying sunt urmitoarele:

Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 1.409/2007*) privind aprobarea Strategiei
pentru reducerea fenomenului de violentd In unitatile de Invatdmant preuniversitar;
Ordinul ministrului educatiei nationale si cercetérii stiintifice nr. 5.079/2016 privind
aprobarea Regulamentului — cadru de organizare si functionare a unitétilor de
Invitimant preuniversitar;

Ordinul ministrului educatiei nationale si cercetdrii stiintifice nr. 4.742/2016 pentru
aprobarea Statutului elevului;

Legea nr. 272/2004 privind protectia §i promovarea drepturilor copilului, republicati,
cu modificarile si completirile ulterioare;

Hotérrea Guvernului nr. 49/2011 pentru aprobarea Metodologiei — cadru privind
prevenirea si interventia n echipd multidisciplinari si in retea In situatiile de violentd
asupra copilului si de violentd In familie si a Metodologiei de interventie
multidisciplinare gi interinstututionald privind copiii exploatati si aflati in situatii de
risc de exploatare prin muncd, copiii victime ale traficului de persoane, precum §i
copiii roméni migranti victime ale altor forma de violen{a pe teritoriul altor state.

Informatii generale privind fenomenul de Bullying si Cyberbullying, conform ORDIN nr.
4.343/2020 din 27 mai 2020 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevede-
rilor art. 7 alin. (1°1), art. 56”1 si ale pct. 6*1 din anexa la Legea educatiei nagionale nr.
1/2011, privind violenta psihologica —bullying presupune, potrivit normelor de aplicare a
Legii nr. 221/2019:

1.

2.

activititi de informare §i constientizare asupra fenomenului de bullying pentru perso-
nalul scolii, copii §i périnti;

mésuri de comunicare si informare intern, la nivelul unititii de invatimant, cu privire
la procedurile de prevenire, identificare, raportare $i interventie a situatiilor de bully-
ing in spatiul gcolar;

proceduri de interventie in situatiile de violentd psihologicé-bullying;
responsabilizarea cadrelor didactice in scopul interventiei imediate In cazurile de bul-
lying semnalate sau identificate;

organizarea unor activitdti, precum concursuri, teatru forum s.a., In scopul incurajérii
respectérii valorilor §i misiunii declarate a gcolii, participarea la identificarea, medie-
rea sau raportarea situatiilor de bullying;
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6. atragerea parinfilor In participarea la dezbateri si sesiuni de informare cu privire la
bullying;
7. activitifi de masurare a impactului actiunilor cuprinse in planul anti-bullying si ale
eficientei grupului de actiune.
8. orice alt tip de activitate care are scopul de a preveni bullyingul.
Prin procedura schematizati profesorul care observa bullying-ul informeaza
inviatatorul sau dirigintele, ori cadrele din grupul anti-bullying si cere sprijinul lor si
conducerii gcolii. Directorul §i familia pot decide ca elevul si stea de vorba cu consilierul

scolar.

INTERVENTIA CADRELOR DIDACTICE IN SITUATIILE
DE BULLYING DIN UNITATI DE INVATAMANT*

* confurm madelulut de Interventie propus de Organizatio Salvolf Copifi
g1 aplicat in 30 oz seoll §t Heee din Targaviste §T Butiregfi, in perioode 201 3-2020,

Act de bullying (vielentd fizicd ori verbald)
feyberbullying intre elevi

Qhservant bt l Semnelaid de cdire clevi

modd elirect frerbal san in soris)

CADRUL DIDACTIC

Daca incidentul observat sau semnalat nu se incadreaza Tn definitia de violen}a
psihologic - bullying, fiind un act de tachinare oti o altercafie lipsith de gravitate
i firdl caracter repetitiv, acesta este discutat cu elevii implicati, pentru a corecta
comportamentul observat §i a atenug consecinfele la nivelul unitdfii de invA{imant.

Dack situafia evaluati erecazdl premisa unui comportament de tip bullying, cadrul

didactic informeaz3, dupi caz, invititorul ori dirigintele, cadrele didactice de referintd
din grupul de activne anti-builying sau conducerea unitdtii de inva{amant si solicitd sprijin,

BULLYING ACT DE VIOLENTA GRAYA l

Obscrva agresiunca, Considerdt cf situniia trebuie tratati va
apreciazh cb este problems de grava de comportament
nevoie de o care necesitd interventia autoritdfilor,
interventic in cadrui canforen HG 4972011 pentru
unithjli de Invizimdnt aprobarea Metodalegici-cadru privind
st informeazi asupra prevenirea §i intervenia in echipd
celor intdmplate multidisciplinara §t in refea in
situatiife de violen(d asupra copilului
si de violen(@ in familie. L]
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Obiective privind prevenirea si combaterea bullying-ului si a
cyberbullying-ului in scoali:

1. Coordonarea demersurilor educationale care previn si diminueazi influenta factorilor
generatori ai fenomenului de bullying, ai comportamentelor de risc in rindul tinerilor,
respectiv ai celor care genereazi disconfort psihic si social;

2. Identificarea factorilor de risc (comportamentul impulsiv, asumarea riscurilor,
nesiguranta sociald, izolarea, depresia, reactii la evenimente importante care le
schimbé viafa) care determind fenomene de bullying si cyberbullying th mediul
scolar;

3. Organizarea unor campanii de prevenire §i interventie bazate pe informarea si
recuperarea victimelor fenomenelor de bullying si cyberbullying;

4. Promovarea ideii de educare a copiilor in armonie, prietenie, solidaritate, toleranta si
respect;

5. Atragerea périntilor in participarea la dezbateri si sesiuni de informare cu privire la
bullying, gestionarea eficientd a emotiilor, suport privind adaptarea copiilor la noul
context scolar, abordarea pozitiva in disciplinarea copilului;

6. Coordonarea si orientarea asistentei si consilierii psihopedagogice inspre corectarea,
recuperarea, compensarea, adaptarea i intergrarea scolard, profesionali §i sociald a
victimelor bullying-ului i eyberbullying-ului.

Nr. Activitati de .Data Responsabili Tema Numir

Crt. prevenire cu activitatii, beneficiari

ocazia: tipul (estimat)
activitatii si
tithul
activititii
L. Ziva bundtitii 13 Prof. Adina | Activitate de 70 elevi
noiembrie Udrescu formare,
Prof. cons. dezbatere cu
sc. Pop privire la
Gabriela comportamente
Prof. asertive.
Suédrasan
Meda
Inv. Lodina
|Luminita
2. Ce este bullying-ul | Octombrie - | Prof. Pop Bullying-ul - | 150 elevi
[unie Gabriela; tipuri de
bullying.
Vizionare
video,
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dezbatere pe
tematiced;
Prezentare
PPT — metode
de gestionare a
conflictelor
interpersonale.

3. Ziua Internationala
a Tolerantei

16 noiembrie
2022

Prof.
Udrescu
Adina

Prof. diriginti

Sa fim
toleranti —
vizualizare film
despre
incluziunea
social,
dezbatere,
Jjocuri
interactive

50 elevi

4. Suntem diferiti

Tanuarie

Prof.
Udrescu
Adina

Drepturile
noastre
pentru o lume
mat buna! —
activitate pe
tema relafiei
dintre drepturi
si
responsabilitdf
i in contextual
educatiei
sociale

Copiii,
promotori ai
propriilor
drepturi —
activitate de
informare,
Jjocuri de
asociere

20 elevi

5. Siguranta in mediul
online

Octombrie -
Tunie

Prof. Pop
Gabriela
Prof. diriginti

Siguranta in
mediul online
(lumea
virtuali) —
aclivitati
despre
siguranfa
online

150 elevi
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6. Ziua Sigurantei pe | Februarie Prof. Siguranta in 20 elevi
Internet Udrescu mediul online
Adina (activitdfi
despre
siguranfa
online
7. Ziua violentei in Ianuarie Politist de Activitate de 30 elevi
scoli proximitate | informare
Toth Paula si de preventie
Comisar sef | a actelor de
Turda violenta
Gheorghe
Prof. Fat
Mihaela
Prof. Grec
Emilia
8. Deschiderea Februarie Conducerea | Acivitate de 40 elevi
proiectului de unitétaii informare a
parteneriat cu LTTA elevilor cu
Politia Baia Sprie Conducerea | privire la
st Baia Mare Politiei Baia | activitdtile din
Spric cadrul
Sef birou proiectului;
siguranfa
scolaréd
9. Planul de mésuri Februarie - Conducerea | Activititi de 30 elevi
pentru reducerea Iunie scolii LTTA | preventie si
violentei fizice si Consilier interventie in
psihologice in scolar Pop bullying cu
cadrul LTTA Anamaria grupul fintd de
Prof. diriginti | elevi aflati in
Politistul de | risc.
proximitate | Grup de lucru
Toth Paula pentru
preventia
bullyingului;

Intocmit de,

Grupul de actiune antibullying al Liceului Tehnologic de Transporturi Auto

Baia Sprie

APROBAT, di
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